
 بهداشتی درمانی رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 مرکز آموزشی درمانی نیک نفس

 ها بخش از کثیف های ملحفه و ها لباس جابجایی و ،تفکیک آوری جمععنوان : 

 2-5-6-الف کد سنجه: NH-DP-EH-01-09 کد:

 1404ماه  شهریور تاریخ بازنگری: 1395بهمن ماه   تاریخ تدوین:

 

 
 

کنندهتصویب  تاییدکننده تهیه کننده  ابلاغ کننده 

(داشت محیط)کارشناس بهباتوتهفاطمه   خانم دکتر میرمطلبی)رئیس مرکز( خانم دکتر میرمطلبی)رئیس مرکز( آقای اصغری)مدیر مرکز( 
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 شماره صفحه عنوان بخشنامه ردیف

 2 ها بخش از کثیف های ملحفه و ها لباس جابجایی و ،تفکیک آوری جمع 1

 

مرکز آموزشی درمانی نیک نفس:  دامنه کاربرد  

  مسئول بهداشت محیط مسئول پاسخگوی دستورالعمل :

 مشاهده و مستندات روش نظارت بر دستورالعمل :

 مخصوص البسه کثیف، لوازم حفاظت فردی مناسبزرد  بین ت مورد نیاز :لامکانات و تسهیا

 ندارد :(ضمائم)پیوست 

 تجربیات بیمارستانی منابع و مراجع :

 کتاب سازمان مدیریت بیمارستان تألیف دکتر ابراهیم صدقیانی 

 ستورالعملهای بهداشت محیطد

 تعریف:

است گرفته قرار استفاده مورد بیماران توسط که است ای البسه عادی البسه از منظور: عادی البسه  

بدن،مدفوع،استفراغ، ادرار،خون،ترشحات بیمار) بدن مایعات به آغشته که است البسه ای عفونی البسه از منظور: عفونی البسه  

 .وغیره(باشد ایزوله اتاق از خروجی های ملحفه

 : روش اجرایی 

 )غیره و دستکش و فردی)ماسک حفاظت وسایل از کثیف های وملحفه البسه تعویض و آوری جمع هنگام در بهیار کمک پرسنل -1

 .کنند می استفاده

 .نمایند می ها البسه تفکیک و تعویض به اقدام و کرده حمل خود با را )آبی( و بین البسه زرد تمیز البسه بین بهیار کمک پرسنل -2
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 داخل در برنده و تیز نوک وسایل ماندن باقی عدم از بین، داخل در آنها دادن قرار و البسه آوری جمع حین در بهیار کمک پرسنل -3

 .نمایند می حاصل اطمینان ها ملحفه و البسه

 دهند می قرار دربین آبی را عادی والبسه نشت قابل غیر و رنگ زرد پلاستیکی  کیسه دربین و را عفونی البسه بهیار کمک پرسنل -4

 .دهند می قرار بخش کثیف اتاق در عفونی پسماندهای روی بر گذاری چسب بر از پس و زده گره را آن درب و

 .نمایند می استفاده البسه آوری جمع وغیره(جهت وگان دستکش و )ماسک مناسب فردی حفاظت وسایل از رختشویخانه پرسنل -5

 .میدهند قرار البسه وحمل آوری جمع مخصوص بین در کیسه همراه به را شده تفکیک عادی و عفونی البسه کلیه رختشویخانه پرسنل -6

 .دهند می قرار تفکیک به البسه شستشوی مخصوص ماشین درون را عادی و عفونی البسه حاوی های کیسه رختشویخانه پرسنل -7


